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មនទីពិសោធន៍ទាំងអស់

ធានាគាារឱ្យបានយ៉ាងសោចណាស់ ៦ ហ្វីរស ើងសៅ រវាងបុគគលសៅទីតាំងសធវើការសេរសលើកលលងលរចាាយសនេះមិនានសវុរថិភាពសោយោរលកខណៈពិសសស
ននការងារផលិរកមមឬការកាំណររ់ចនាសមព័នធកលនែងសធវើការ
សរៀបចាំកលនែងសធវើការឱយ្ានបរិយកាសត្បសសើរស ើងតមលដលអាចសធវើសៅបាន (ឧទហ្រណ៍..សបើកទារនងិបងអួច)
កាំណរ់រាំបនស់ធវើការ (ឧទហ្រណ៍.. តមជាន់  អគារ រាំបន់សោងចត្ក)ដលប់ុគគលលដលអាចសធវើសៅបានសដើមប្ីកាំណរក់ារចលរ័តមកលនែងនងិកាំណរ់ទាំនាកទ់ាំនង
រវាងកមមករ។ 
សរៀបកាលវិភាគឳ្យសៅោច់គាាសត្ាប់សពលញាំបាយនេៃត្រងន់ិងសពលសត្ាកសោយសធវើបទបញ្ជាកនុងការកាំណរ់ចាំនននមនស្ុចសត្ចើនបាំផរុសៅកលនែងលរមនយ
រត្មូវសអាយសត្បើការបិទបាាំងមុខសាំោប់កមមករទាំងអស់សលើកលលងលរកលនែងលដលសធវើដូសចនេះអាចបងកសត្គាេះថ្នាក់ដល់សុវរថភិាពកមមកររឺកលនែងលដលបុគគលមនិអាចពាក់
គត្មបមុខសោយោរោានភាពសុខភាពរឺពិការភាព។ 
ការ់ប នថយជាអប្បបរា កនុងការរកា្នវូគាារ (ឧទហ្រណ៍.. ជសណតើរយនត បនទប់ត្រួរពិនរិ្យ យនយនត) សោយានបុគគលសត្ចើនជាងាាក់កនងុមនយសពលសហ្ើយ 
កមមករទាំងអស់កនុងទីធាាលបបសនេះកនុងសពលលរមនយ រត្មូវឲ្យ ពាក់សត្ោមមុខ

គាារសងគម
ធានាថ្នបគុគលាាក់ៗ ត្រវូសថរិសៅចសនាាេះពគីាា ៦ហ្វីរយ៉ាងរចិ

វិធានអនាម័យ
អនវុរតវធិានអនាមយ័ឳយ្បានហ្មរច់រ់

ធានាបាននូវការចូលសៅកលនែងលាងនដរនមទាំងានោប នូិងទឹកទុយូនងិអនុញ្ជារឱ្យានសពលសវលាសត្ាកត្គបត់្គាន់សត្ាប់កមមករលាងនដឱ្យបានញឹក
ញប់។ ទឹកលាងនដលដលានជារិអាល់កុលយ៉ាងរិច ៦០% អាចនឹងត្រូវបានសត្បើជាំននស
ផគរ់ផគងផ់លិរផលសាំអារឳយ្បានត្គប់ត្គានស់ៅកមមករសៅតមទតីាំងសផ្ចងៗននកលនែងសធវើការ(ឧទហ្រណ.៍. ត្កោសអនាម័យ ត្កោសជូរសាាប់សមសោគ)
រត្មូវឱ្យានអនាម័យជាត្បចាំលដលមនិរចិជាងការសធវើោល់នេៃសៅតមរាំបនល់ដលានការប េះពាល់ខពស់ដចូជាកលនែងសធវើការ  នដទារនិងបនទប់ទឹក។
សជៀសវាងការលចករំលលកការសត្បើត្បាស់សាារមនទីរពសិោធន ៍(ឧទហ្រណ៏  លវ៉ែនត) ឬឧបករណ៍កាារ់សមសោគលដលបានសត្បើរនច
ោក់ោាកសញ្ជាលដលអាចសមើលស ើញសៅនងឹកលនែងសធវើការដល់កមមករអាំពវីិធានការសុវរថិភាពនងិអនាម័យ

ការសរៀបចាំបុគគលិកនិងត្បរិបរតកិារ
រនមបញ្ចលូនរីវិធិសុីវរថភិាពកនងុត្បរបិរតកិារ

ផតល់ការបណតតេះបណាាលដល់កមមករអាំពពី័រា៌ននងិការត្បុងត្បយ័រនសុវរថិភាពេមីៗ រនមានអនាមយ័និងវិធានការសុវរថភិាពសផច្ងៗសទៀរ 
ធានាថ្នកមមករបនតសធវើកិចចការងារទរូគមនាគមន៍ត្បសិនសបើអាចសធវើសៅបាន (ឧទហ្រណ៍..ការងារការិយល័យ វិភាគទិននន័យ ការករ់ត្ត) ការត្បជុាំគនរលរសៅឆ្ងាយ
សដើម្បីការ់បនថយដងសីុ់សរសៅកនុងមនទរីពិសោធន៍
កាំណរ់ចាំនននស្ញៀវនិងអនកផតលស់សវាសៅនឹងកលនែងសហ្ើយការដឹកជញ្ជនូនងិការលចកចយត្រូវបានបញ្ចប់សៅកនងុការសរៀបចាំជាក់លាកអ់ាចសៅខាងសត្ៅកលនែងសធវើការ
សបើអាច
រឹររ្បិរបុគគលិកការិយល័យកនុងការចលូសៅមនទីរពិសោធន៍ឬកលនែងផលិរកមមនិង ការិយល័យលផនកតមលផនក / កាំណរ់បុគគលិកតមលផនកឳយ្បានជាក់លាកន់ន
កលនែងនីមនយៗ
លករត្មូវសា៉ាងការងារនិងការផ្លាស់បតរូសវនការងារ (ត្បសិនសបើានការសធវើការសោយផ្លាល់ត្កុមការងារគនរានកាលវិភាគសផច្ងៗគាាឬការមកដល ់/ ចកសចញយឺរ) 
សដើម្បីការ់បនថយការទកទ់ងគាារវាងកមមករនិងការ់បនថយការកកសទេះសៅចាំណចុចូល
សលើកទឹកចិរតដល់កមមករលដលងាយរងសត្គាេះសោយកូវីដ-១៩  សយងតមមជ្ឈមណឌលត្ររួពនិិរយ្ជមៃ ឺ(ឧទហ្រណ៍.. សោយោរអាយុ  ឬ លកខខណឌមូលោាន) ត្រូវ
ោាក់សៅផទេះ
សលើកទឹកចិរតកមមករលដលានសោគសញ្ជាឬសង្ច័យានទាំនាក់ទាំនងជិរសនិទធនឹងអនកានសោគសញ្ជាកូវីដ-១៩ត្រវូោយការណស៍ៅនសិយជក
សលើកទឹកចិរតកមមករលដលសធវើសរសត៍វិជជានសាំោបក់ូវីដ-១៩ សដើម្បីោយការណ៍សៅការិយល័យនសិយជកនិសយជកកនងុសគាលបាំណងសាំអារ /កាារ់សមសោគនិងតម
ោនោល់ទាំនាក់ទាំនង។ ត្បសិនសបើកមមករត្រូវបានសគជូនដាំណងឹអាំពកីរណវីិជជានសៅកលនែងសធវើការនិសយជកត្រវូជូនដាំណងឹសៅត្កុមត្បឹកា្សុខភាពមូលោាន 
(LBOH) និងសធវើការជាមនយពនកសគសដើម្បីតមោនទាំនាកទ់ាំនងលដលានសៅកនុងកលនែងសធវើការសហ្ើយលណនាាំឱ្យកមមករសៅោចឆ់្ងាយពសីគ។ ការ សធវើសរសតសលើកមមករ
សផ្ចងសទៀរអាចត្រូវបានផតលជ់ាមរសិយបល់លដលត្សបសៅនងឹការលណនាាំនងិ / ឬតមសាំសណើរបស ់ LBOH
ជូនដាំណឹងដល់កមមករនងិអរិេជិននូវពរ័៌ានសុខភាពសាំខាន់ៗនិងវិធានការសុវរថភិាពលដលានលចងកនុងសគាលការណល៍ណនាាំរបស់រោា្ ិបាល

ការសាារនិងការកាារ់សមសោគ
បញ្ចូលវធិានអនាមយ័ឳយ្បានហ្មរច់រ់

អនុវរតការលាងសាារញឹកញប់នងិការកាារស់មសោគសៅនឹងកលនែង (យ៉ាងសោចណាស់សរៀងោល់នេៃនិងញឹកញប់ត្បសនិសបើអាច)
រក្ាកាំណរ់ត្តសបាសសាារសោយានកាលបរិសចេទ សពលសវលា និងទាំហ្ាំននការសាារ
សធវើការសបាសសាារជាញឹកញបន់ូវរាំបនឆ់្ែងសោគលដលធៃន់ធៃរ និងនផទលដលប េះពាល់ញឹក (ឧទហ្រណ៍ ទារចូល   នដទារ បនទប់ទឹក  ជសណតើរយនត)។
កនុងករណីានករណវីិជជានសូមបិទកលនែងសត្ាប់ការសាារនងិកាារ់សមសោគសៅកលនែងសធវើការត្សបតមការលណនាាំរបស់ CDC នាសពលបចចុប្បនន
សាារកនុងសធវើការរនម(ឧទហ្រណ.៍.បនទបស់ធវើសននសិិទធកាលសរ) ពីមនយសៅមនយនិងផតល់ជនូនវូផលរិផលសាារផងលដរ  (ឧទហ្រណ៍...  ត្កោសអនាម័យ  
ត្កោសជូរសាាប់សមសោគ)


